
BOTELLAS DE SONIDO 
 
 

 
 
 
MATERIALES: 
Botellas de plástico pequeñas del mismo 
tamaño rellenas de garbanzos, lentejas, 
azúcar, pan rallado…etc., para desarrollar el 
sentido del oído 
Para realizar esta actividad tiene que haber 
mucho silencio 
 
ACTIVIDADES 
• Sacudir las botellas para que observen los 
niños que emiten sonido 



• Tapar los ojos del niño antes de actuar: 
1. Que el niño mueva con fuerza la botella 

para que aprenda a escuchar 
2. Clasificar a un lado sonidos fuertes, al 

otro lado sonidos débiles 
• Cuando ya sepan clasificar con claridad: 
fuerte/ débil, intentar hacer parejas por sonidos. 
 
 
 

 


